КАРТА ИНТЕРЕСОВ ДЛЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ (Методика А.И. Савенкова)
Инструкция для родителей
Для того, чтобы дать вам правильный совет и конкретные рекомендации для развития способностей вашего ребёнка, нам нужно знать его склонности. Вам предлагается 35 вопросов, подумайте и ответьте на каждый из них, стараясь не завышать и не занижать возможности ребёнка. Для большей объективности сравните его с другими детьми того же возраста.
На бланке ответов запишите свои имя и фамилию. Ответы помещайте в клетках, номера которых соответствуют номерам вопросов. Если то, о чём говориться в вопросе, не нравиться (с вашей точки зрения) ребёнку, ставьте в клетке «-», если нравиться «+», если очень нравиться «++». Если по какой-либо причине вы затрудняетесь ответить, оставьте данную клетку не заполненной.
Лист вопросов:
1.Нравиться ли решать логические задачи и задачи на сообразительность.
2.Нравиться ли слушать или читать самостоятельно сказки, рассказы, повести.
3.Нравиться ли петь, музицировать.
4. Нравиться ли заниматься физкультурой.
5. Нравиться ли вместе с другими детьми играть в различные коллективные игры.
6.Нравиться ли слушать или читать рассказы о природе.
7. Нравиться ли делать что-нибудь на кухне (мыть посуду, помогать готовить пищу).
8.Нравиться ли играть с техническим конструктором.
9.Нравиться ли изучать иностранный язык, интересоваться и пользоваться новыми незнакомыми словами.
10.Нравиться ли самостоятельно рисовать.
11. Нравиться ли играть в спортивные. подвижные игры.
12.Нравиться ли руководить играми.
13.Нравиться ли ходить в лес, на поле, наблюдать за растениями, животными.
14. Нравиться ли ходить в магазин за продуктами.
15. Нравиться ли слушать или читать книги о технике (машинах, космических кораблях).
16. Нравиться ли играть в игры с отгадыванием слов (названий городов, животных).
17.Нравиться ли самостоятельно сочинять истории. Сказки, рассказы.
18. Нравиться ли соблюдать режим дня, делать зарядку по утрам.
19.Нравиться ли разговаривать с новыми незнакомыми людьми.
20. Нравиться ли ухаживать за аквариумом, растениями, домашними животными (кошки, собаки и др.) птицами, помогать им, лечить их.
21.Нравиться ли убирать за собой книги, тетради, игрушки.
22.Нравиться ли конструировать, рисовать проекты самолётов, кораблей.
23.Нравиться ли знакомиться с историей (посещать исторические музеи)
24.Нравиться ли самостоятельно, без побуждения взрослых заниматься различными видами художественного творчества.
25.Нравиться ли читать или слушать книги о спорте, смотреть спортивные телепередачи.
26.Нравиться ли объяснять что-то другим детям или взрослым людям (убеждать , спорить, доказывать своё мнение)
27 Нравиться ли ухаживать за домашними растениями.
28.Нравиться ли помогать взрослым делать уборку в квартире (вытирать пыль, подметать пол )
29.Нравиться ли считать самостоятельно, заниматься математикой в школе.
30.Нравиться ли знакомиться  с общественными явлениями и международными событиями.
31.Нравиться ли участвовать в постановке спектаклей.
32.Нравиться ли заниматься спортом в секциях и кружках.
33.Нравиться ли помогать другим людям.
34.Нравиться ли работать в саду, на огороде, выращивать растения.
35. Нравиться ли помогать и самостоятельно шить, вышивать, стирать.
Лист ответов:
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Обработка результатов: посчитайте количество плюсов и минусов по каждой вертикали (плюс и минус взаимно сокращаются), доминирование там, где больше всего плюсов.
Вопросы составлены в соответствии с условным делением склонностей ребёнка на семь сфер:
1.Математика и техника (1-й столбик в листе ответов;)
2.Гуманитарная сфера (2-й);
3. Художественная деятельность (3-й);
4.Физкультура и спорт (4-й);
5. Коммуникативные интересы (5-й);
6. Природа и естествознание (6-й);
7. Домашние обязанности, труд по самообслуживанию (7-й столбик).
 
МЕТОДИКА «ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ ПОРТРЕТ» (Методика А.И. Савенкова)
Общая характеристика
Методика адресована педагогам. Она направлена на то, чтобы помочь систематизировать собственные представления об умственных способностях детей. Параметры, по которым проводится оценка, определяют основные мыслительные операции и характеристики мышления, наблюдаемые в ходе взаимодействия с ребенком. Данная методика, как все методики диагностики одаренности для педагогов и родителей, не исключает возможности использования классических психодиагностических методик, а, напротив, должна рассматриваться как одна из составных частей общего комплекта психодиагностических методик.
Инструкция
Для оценки воспользуемся методом полярных баллов. Каждую характеристику потенциала ребенка будем оценивать по пятибалльной шкале:
5- оцениваемое свойство личности развито хорошо, четко выражено, проявляется часто в различных видах деятельности и поведения;
4- свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно, при этом и противоположное ему проявляется очень редко;
3- оцениваемое и противоположное свойства личности выражены нечетко, в проявлениях редки, в поведении и деятельности уравновешивают друг друга;
2- более ярко выражено и чаще проявляется свойство личности, противоположное оцениваемому;
1- четко выражено и часто проявляется свойство личности, противоположное оцениваемому, онофиксируется в поведении и во всех видах деятельности;
О- сведений для оценки данного качества нет (не имею).
 Обработка результатов
 Отметки внесите в таблицу. Результат будет более объективен, если воспользоваться методом экспертных оценок, то есть привлечь к выставлению отметок других педагогов, хорошо знающих этих детей.
Поставленные отметки ( либо среднеарифметические показатели, вычисленные по результатам оценок нескольких педагогов ) можно представить графически. Идеальный результат - два правильных семиугольника. Но у реального ребенка при объективной оценке обычно получается звездочка сложной конфигурации.
 Характеристика параметров
Познавательная сфера
1.   Оригинальность мышлении - Способность выдвигать новые неожиданные идеи, отличающиеся от широко известных, общепринятых, банальных.
Проявляется   в   мышлении   и   поведении   ребенка,   в   общении   со сверстниками и взрослыми, во всех видах его деятельности.
2.   Гибкость мышления - Способность быстро и легко находить новые стратегии решения, устанавливать ассоциативные связи и переходить (в мышлении и поведении) от явлений одного класса к другим, часто далеким по содержанию.    
3.   Продуктивность, или беглость мышления - способность к генерированию большого числа идей
4.   Способность к анализу и синтезу. Анализ - линейная, последовательная, логически точная обработка информации, предполагающая ее разложение на составляющие. Синтез синхронизация, объединение в единую структуру. Эта способность проявляется при решении логических задач и проблем и может быть выявлена практически в любом виде деятельности ребенка.
5.   Классификация и категоризация - психические процессы, имеющие решающее значение при структурировании новой информации, предполагающие объединение единичных объектов в классы, группы, категории.
6.  Высокая концентрация внимания выражается обычно в 2 основных особенностях психики; высокой степени погруженности в задачу и возможности успешной «настройки» па восприятие информации, относящейся к выбранной цели
7.     Память - способность ребенка запоминать факты, события, абстрактные символы, различные знаки. Следует иметь в виду, что преимущество в творчестве имеет не тот, у кого больше объем памяти, а тот, кто способен оперативно извлечь из памяти нужную информацию.
 Сфера личностного развития
1.     Увлеченность содержанием задачи. Деятельность тогда выступает эффективным средством развития способностей, когда она стимулируется не чувством долга, не стремлением получить награду, а в первую очередь - интересом к содержанию.
2.   Перфекционизм - стремление доводить продукты своей деятельности до соответствия самым высоким требованиям. Проявляется в самых разных видах деятельности, выражается в упорном стремлении делать и переделывать до соответствия самым высоким личным стандартам.
3.   Социальная автономность - способность и стремление противостоять мнению большинства. Проявляется в готовности отстаивать собственную точку зрения, даже если она противостоит мнению большинства, в стремлении действовать и поступать нетрадиционно, оригинально.
4.   Лидерство - доминирование в межличностных отношениях, в детских играх и совместных делах.
5.   Соревновательность - склонность к конкурентным формам взаимодействия. Проявляется в склонности либо нежелании участвовать в деятельности, предполагающей конкурентные формы взаимодействия.
6.   Широта интересов. Основой этого качества являются большие возможности и универсализм. Широта интересов - основа многообразного опыта.
7.  Юмор. Без способности обнаружить несуразности, видеть смешное в самых разных ситуациях невозможно представить творческого человека.
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ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕНИКА (Методика А.И. Савенкова)

Общая характеристика методики
Предлагаемая методика разработана в США и используется в школах для одаренных детей. Она создана для того, чтобы помочь учителю систематизировать собственные представления о различных сторонах развития ребенка. Результат данной учительской оценки представляет безусловный интерес, как для школьного психолога, так и для самого учителя.

Ученик____________________ дата _______класс_____________
Учитель______________________ школа__________________________
Учебная, мотивационная, творческая и лидерская характеристики.
Пожалуйста, охарактеризуйте типичное поведение ученика, поставив на свободном месте каждой строчки «да» или «нет».

Учебные характеристики
1. Имеет необычно большой запас слов .
2. Владеет большим объемом информации и свободно рассуждает на различные темы .
3. Понимает смысл и причины действий людей и вещей .
4. Является живым наблюдателем; «видит больше» или «берет больше» из рассказа, фильма или из какой-то деятельности, чем другие .
5. Поступил в данный класс, имея способности читать больше, чем требуется в этом классе .
6. Показал быстрое понимание арифметики .

Мотивационные характеристики
1. Настойчив в поисках решения задания .
2. Легко становится рассеянным во время скучного задания или дела .
3. Обычно прерывает других .
4. Прилагает усилия для завершения действия .
5. Нуждается в минимуме указаний со стороны учителей .
6. Упорный в отстаивании своего мнения .
7. Чувствителен к мнениям других .
8. Не безразличен к правильному и неправильному, хорошему и плохому, к справедливости, может осуждать людей, события, вещи .
9. Склонен влиять на других; часто руководит другими; может быть лидером .

Творческие характеристики
1. Любопытен и любознателен, задает много вопросов (не только на реальные темы) .
2. Проявляет интерес к интеллектуальным играм, фантазиям (интересно, что случилось бы, если...) .
3. Часто предлагает необычные ответы, рассказывает с богатым воображением истории, склонен к преувеличению .
4. С увлечением стремится рассказать другим об открытиях (голос возбужден) .
5. Проявляет острое чувство юмора и видит юмор в ситуациях, которые не кажутся другим юмористичными, получает удовольствие от игры слов (играет в слова) .
6. Не склонен принимать на веру «официальное решение» без критического исследования; может потребовать доводы и доказательства .
7. Не кажется взволнованным, когда нарушен нормальный порядок .

Лидерские характеристики
1. Берет на себя ответственность .
2. Его любят одноклассники .
3. Лидер в нескольких видах деятельности .

Обработка результатов
Для практической работы никакой дополнительной обработки к тому, что вы уже сделали, не нужно. Результаты, как говорится, налицо.
Эта заполненная вами характеристика много расскажет о ребенке, чем, безусловно, поможет другим учителям, например, при переходе ребенка из начальной школы в среднее звено или из основной в старшие классы
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