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План внеурочной деятельности НОО (недельная нагрузка)

	Направление внеурочной деятельности
	Формы
организации
внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю

	
	
	1 «»
	2 «»
	3 «»
	4 «»

	Спортивно оздоровительное
	Кружок «Общая физическая подготовка»
	1
	1
	1
	1

	
	Клуб «Юный шахматист»
	1
	
	
	

	
	Кружок «Настольный теннис»
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Кружок «Робототехника»
	1
	1
	1
	1

	
	Кружок «Мир геометрии»
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	Кружок «Добрые дела моего класса»
	1
	1
	
	

	Социальное	
	Развивающий клуб «Школа добрых дел»
	1
	1
	1
	1

	
	Клуб «Учимся жить среди людей»
	1
	
	1
	1

	
	Кружок «Я познаю мир»
	
	1
	1
	1

	Общекультурное	
	Кружок «Художественное творчество: станем волшебниками»
	1
	2
	2
	2

	
	Кружок по вокалу «Шустрые ручки на фортепиано»
	1
	1
	1
	1

	Всего
	10
	10
	10
	10



План внеурочной деятельности НОО (перспективный)

	Направления развития личности
	Наименование рабочей программы/формы
организации внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю
	Всего 

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	

	Спортивно
оздоровительное
	«Азбука здоровья» /спортивное занятие
«Футбол»/ кружок
«Подвижные игры»/секция
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	4(135)

	Обще-интеллектуальное
	«Почемучка»/Научно-познавательный клуб
	1(33)
	
	
	
	1(33)

	
	«Занимательный русский»/кружок
	
	
	1(34)
	
	1(34)

	
	«Гимнастика для ума»/клуб
	
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	3(102)

	
	«Мои способы познания мира»/кружок
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	4(135)

	
	«Учусь учиться»/кружок
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	4(135)

	
	«Весёлый английский»
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	4(135)

	Духовно-нравственное
	«Учусь быть гражданином»/ кружок
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	1(34)
	4(135)

	
	«Край в котором я живу»/ клуб
	2 (66)
	2 (66)
	2 (66)
	2 (66)
	8(270)

	Социальное	
	«В мире профессий» /клуб
	1(33)
	
	
	
	1(33)

	
	«Моя первая экология»/ кружок
	
	
	
	1(34)
	1(34)

	
	«РДШ-дорога в будущее»/кружок
	
	1(34)
	
	
	1(34)

	Общекультурное	
	«Учусь быть культурным»/ кружок
«Умелые ручки»/ кружок
«Я открываю мир вокруг себя»/ кружок
«Любознайка»/ библиотечный кружок
«Волшебный пластилин»/кружок
	1(33)
	1(34)
	1(34)
	
	3(101)

	Всего
	10 (330)
	10 (340)
	10 (340)
	10 (340)
	40 (1350)



